
Wado-Ryu Dan-Vorbereitungslehrgang
Samstag / Sonntag

17 / 18 Oktober 2026

mit Barbara Pellegrini – 7. Dan

Trainingsinhalt

Samstag
13:30 – 15:00 Uhr
ab 9. Kyu: Kata und Kihon-Kumite

15:30 – 17:00 Uhr
ab 6.Kyu geeignet - Kata und Kihon-Kumite für Dan-Vorbereitung

ab 18:30 Uhr
gemütliches Beisamensitzen

Sonntag
10:00 – 12:00 Uhr
Uchi Waza und Ohyo-Kumite für Dan-Vorbereitung 

Kosten
Samstag – Teil 1: 10€
Samstag – Teil 1&2: 20€
Samstag & Sonntag: 40€

Trainingsort
SC 04 Sporthalle
91126 Schwabach
Nördlinger Straße 48
Parkplatzmöglichkeiten vorhanden
nicht den EDEKA-Parkplatz 
nutzen

Ausrichter
SC 04 Schwabach
Abteilung Karate

Lizenzverlängerung
C-Trainer-Lizenz (5UE)

weitere Infos
karate@sc04-schwabach.de

https://www.sc04-schwabach.de/
karate/

Haftung: Veranstalter und Ausrichter lehnen eine Haftung jeglicher Art ab. 

Der Haftungsausschluss besteht für alle Personen und Gegenstände; vor, während und nach 

dem Lehrgang.


